SNW seviceetzwerk - Ryncdschreiben Juli 2025

Liebe Mitglieder und Dienstleister,

mit diesem Rundschreiben geben wir Ihnen einen Uberblick tiber die vielfaltigen Aktivitaten
und Aufgaben, die im SNW Service Netzwerk Waldbronn in den letzten Wochen zu
bewaltigen waren oder noch vor uns stehen.

1. Serviceleistungen

Die Erfullung der unterschiedlichsten Anforderungen unserer Mitglieder standen wieder im
Mittelpunkt der vergangenen SNW-Aktivitdten. Dazu zahlten Einsatze bei Pflege- und
Krankheitsfallen, die besonders viel Aufwand bedeuteten: Unterstitzungsleistungen im
Haushalt, Hilfen bei kleineren und gréBeren Problemen rund um die Wohnung und das Haus
geleistet haben. Auch die dem SNW-Netzwerk verbundenen Dienstleister und
Kooperationspartner haben wieder schnell und zuverlassig dazu beigetragen, dass wir den
Anforderungen gerecht werden konnten. Daflr danken wir ihnen sehr.

2. Smartphone-Kurse

Vor einem Jahr konnten wir Dr. Anton Renz aus Etzenrot flr die Mitarbeit im Vorstand
gewinnen. Mit seiner zupackenden und zugewandten Art sowie seinem ldeenreichtum
integrierte er sich schnell in die Vorstandsarbeit. Neben der Unterstitzung unserer
Vorsitzenden legte er seinen Fokus auf das Thema ,,Digitalisierung der Senioren“, das bisher
eine Lucke in unserem Service-Angebot darstellte. SNW mochte den Mitgliedern unbedingt
die neuen Kommunlkatlonsmogllchkelten die das Smartphone bietet, er6ffnen. Ein Weg
i | dahin besteht in unserem einflUhrenden
Schulungsangebot. Schon im Januar dieses
Jahres konnte nach entsprechendem
Entwicklungsvorlauf eine Smartphone-Schulung
angeboten werden. Die Rektorin der Albert
Schweizer Schule, Frau Heimlich, stellte uns dazu
dankenswerterweise ein Klassenzimmer mit allen
notwendigen technischen Einrichtungen zur
Verfiugung. In zwei parallel laufenden Kursen
konnten 19 Mitglieder unterrichtet werden. Wir
begrenzten die Zahl der Teilnehmer auf 9-10
Personen je Kurs, um die Ubungen praxisnah
- R begleiten zu kdnnen. Als ,,Instruktoren” fungierten
Dr Anton Renz und Bernd Hunzelmann unterstutzend wirkten Manfred Richter und unsere
Vorsitzende Renate Bernhardt mit. Am 31.5.25 endete die erste Unterrichtsfolge. Den
erfolgreichen Ablauf der Schulung maBen wir an der durchgiangigen Teilnahme der
angemeldeten Mitglieder und den durchweg positiven Rlickmeldungen. Es ist geplant, ab
Oktober neue Kurse anzubieten, Uber die wir Sie rechtzeitig informieren werden. Gerne
kénnen Sie lhr Interesse flr die kommende Schulung jetzt schon anmelden.




3. Senioren-Sprechstunden im Rathaus

Auf die SNW-Vorsitzende Renate Bernhardt kommen bei ihrer SNW-Tatigkeit immer wieder
vielfaltige Fragen zu Gesundheit, Pflege, Unterstlitzungsleistungen, der arztlichen
Versorgung und zum Umgang mit dem Smartphone zu. Dies hat sie bewogen, der Gemeinde
eine Sprechstunde fir alle Waldbronner Seniorinnen und Senioren vorzuschlagen.
Blargermeister Christian Stalf begruBte diese Initiative und erdffnete die erste Sprechstunde
im Oktober 2024. Zusammen mit Frau Midnch und Frau Schmidt-Kossmann von der
Gemeinde wurden die notwendigen Rahmenbedingungen geschaffen. Seitdem finden an
jedem Freitag zwischen 10.30 Uhr und 11.30 Uhr im Besprechungsraum des Rathauses (im
Erdgeschoss) entsprechende Senioren-Sprechstunden statt. Inzwischen hat die Gemeinde
im Amtsblatt eine eigene Seniorenseite eingerichtet. Uber diese sind Termine und niitzliche
Informationen zu entnehmen.

Zu den Sprechstunden kommen in der Regel jeweils 5 bis 10 Seniorinnen und Senioren. Es
hat sich gezeigt, dass in erster Linie Fragen zur Nutzung des Smartphones gestellt werden.
Diese werden kompetent beantwortet durch Dr. Anton Renz, Bernd Hunzelmann und
Manfred Thum, der regelmaBig aus Ettlingen zu uns nach Waldbronn kommt. Auch Renate
Bernhardt stellt sich den Fragen zusammen mit weiteren SNW-Vorstandsmitgliedern. Am
6.6.2025 fand die letzte Sprechstunde im ersten Halbjahr statt. Renate Bernhardt kindigte
an, dass die Sprechstunden nach der Sommerpause fortgefUhrt werden. Gleichzeitig
bedankte sie sich bei den ehrenamtlich tatigen Beratern fur ihre Bereitschaft, sich in den
Dienst der Gemeinde einzubringen. Mit der Seniorensprechstunde unterstutzt diese das
SNW-Anliegen, eine permanente Anlaufstelle fur die Waldbronner Seniorinnen und
Senioren einzurichten.

4. SNW-Vortragsveranstaltungen

Wahrend SNW in fruherer Zeit eher sporadisch Vortragsveranstaltungen arrangierte,
verfolgte die SNW-Vorsitzende Renate Bernhardt nach Ubernahme des Vorstandsvorsitzes
im November 2023 das Ziel, die Maoglichkeiten von Begegnungen der Mitglieder
untereinander zu intensivieren. Seitdem finden im vierwochentlichen Turnus
Vortragsveranstaltungen statt, bei denen Themen von der Gesundheitsvorsorge bis hin zu
gesellschaftlichen Fragen behandelt werden. Die bisherigen Treffen im Gemeindesaal der
Evangelischen Kirche fanden jeweils erfreulich guten Zuspruch. Fur den einen oder anderen
bieten sie eine gute Gelegenheit, dem Alleinsein zu entrinnen und neue Kontakte zu knupfen.
Beim letzten Vortrag des ersten Halbjahres mit der Unternehmensberaterin Anita Berres
bedankte sich Renate Bernhardt bei allen Helfern fur ihre Unterstltzung, insbesondere bei
den Kuchenbackerinnen und bei Bernd Hunzelmann fur die technische Betreuung.

Wir laden Sie herzlich ein, unsere geplanten Vortragsveranstaltungen im Winterhalbjahr
2025/2026 zu besuchen. Aktuell wird der ,Waldbronner Saal®“ (ehemalige Tagespflege) neu
gestaltet. Dieser soll ab Herbst fur Veranstaltungen zur Verfliigung stehen. Daher wollen wir
uns kunftig jeweils am 2. Donnerstag im Monat um 15.00 Uhr im ,Waldbronner Saal®,
Rathausmarkt 9, 76337 Waldbronn (gegentber dem Rathaus Waldbronn) treffen.

Folgende Termin und Themen haben wir geplant, ndhere Informationen entnehmen Sie
jeweils der Ankliindigung im Amtsblatt.



09. Oktober 2025, 15:00 Uhr
Jens Puchelt stellt neue Bucher vor.

13. November 2025, 15:00 Uhr
Dr. Erwin Vetter ist zu Gast bei SNW

08. Januar 2026, 15:00 Uhr

,Der Kopfist rund, damit die Gedanken spazieren gehen kbnnen*“
Die zertifizierte Gedachtnistrainerin Birgit GroBhans macht mit uns
einen Ausflug in unser Gehirn

12. Februar 2026, 15:00 Uhr

Der vom Fernsehen (Kaffee oder Tee) bekannte Waldbronner
Physiotherapeut Kai Becker kommt zu uns mit dem Thema:
Fit im Alter!

13. Februar 2026, 19:00 Uhr

Waldbronner Heimatabend, Heimatstube Waldbronn,
Stuttgarter-Str. 23, Eintritt 29,00 Euro fur Verpflegung,
Hausbesichtigung und Abendprogramm (begrenzte Teilnehmerzahl).

12. Mérz 2026, 15:00 Uhr

Dr. Ulrich Mayer spricht zum Thema: Vollmachten
Dr. Andreas Kapfhammer spricht zum Thema: Patientenverfigung
Michael Ochs (DRK Etzenrot): Schnelle Hilfe bei Notfallsituationen

09. April 2026, 15:00 Uhr
Lichtbildervortrag

21. Mai 2026, 17:00 Uhr

Prof. Dr. Serena Preyer, HNO-Arztin bei ViDa Kliniken,
spricht zum Thema: ,Schwerhérigkeit im Alter*

Anmeldungen zu allen Veranstaltungen siehe unter Punkt 9!
Fahrdienst kann organisiert werden.




5. Teilnahme an Externen Veranstaltungen

Die SNW-Vorstandsmitglieder nehmen immer wieder an externen Veranstaltungen teil, um
sich Uber aktuelle Entwicklungen zu informieren, Hinweise auf Forderprogramme zu
erhalten und Anregungen aufzunehmen.

5.1 Der SNW-Vorstand war beim 3-tagigen Deutschen Seniorentag in Mannheim
anwesend. Vortrage zu relevanten seniorenbezogenen Themen von der Gesundheit tuber die
Pflege bis zu Fragen der Vernetzung im Internet fanden das besondere Interesse.

5.2 SNW war auch bei der Mitgliederversammlung des Kreisseniorenrats des Kreises
Karlsruhe in Graben Neudorf vertreten. Hervorzuheben ist ein Impulsvortrag der Initiative SlI
(Netzwerk fur Senior-Internet-Initiativen BW e.V.), die sich mit der Bildung von Senioren im
Umgang mit digitalen Geraten befasst. Seit Juliist SNW der Initiative als Mitglied beigetreten
und erhalt somit Zugang zu allen WeiterbildungsmaBnahmen.

5.3 SNW pflegt mit dem Kreisseniorenrat ein gutes Einvernehmen. Durch die Arbeit des
Kreisseniorenrats erhalten wir immer wieder positive Anregungen. Umgekehrt kbnnen wir
unsere Erfahrungen in die Treffen mit Seniorenvertretern anderer Kommunen einbringen.
Dabei stellen wir fest, dass das SNW Service Netzwerk Waldbronn eine einzigartige und sehr
weitgehende Form der Seniorenarbeit darstellt.

5.4 SNW: stin die bundesweiten Werkstattgesprache von BULE plus integriert. Es handelt
sich dabeium eine Initiative der Bundesanstalt fur Landwirtschaft und Erndhrung, die Fragen
der Vernetzung im landlichen Raum propagiert.

5.5 Das Projekt,,Mehr Sicherheitim Alter" ist ein gemeinsames Anliegen des Landkreises
Karlsruhe und des Kreisseniorenrats. Dabei hat man sich zum Ziel gesetzt,
Seniorensicherheitsberaterinnen und -berater auszubilden, die ihr Wissen in den
Kommunen weitergeben kénnen. SNW war bei der Pilotveranstaltung vertreten und wird
auch an denim Herbst beginnenden Schulungen mit mehreren Mitgliedern teilnehmen, um
danach in Waldbronn im Sinne der Sicherheit aktiv werden zu kdnnen. Dies passt sehr gut
zur SNW-Initiative ,,Sicheres Waldbronn — der aufmerksame Nachbar®

6. Besuch der Otigheimer Volksschauspiele:

,Im WeiBen Rossl' am Wolfgangsee “
Sonntag, den 3. August 2025

»Im WeiBen Rossl' am Wolfgangsee, da steht das Glick

vor der Tar!“ Wer kennt nicht die ans Herz gehenden
Melodien der beruhmten Operette?

Die Geschichte dreht sich um den Oberkellner im
Gasthof ,WeiBes Rossl“ in Sankt Wolfgang, der unsterblich in die schone Wirtin des
Gasthofes verliebt ist, und um eine resolute junge Frau, die zunadchst nur ein Auge auf einen



Stammgast geworfen hat. Man wird sicher von der Inszenierung auf der einmaligen
NaturbUhne fasziniert sein.

Am 03.08.2025 ist Trachtenfest:

Kommen Sie mit Dirndl und Lederhose und geniel3en Sie ein ziinftiges Trachtenfest auf
der Freilichtbiihne mit Tanz und Blasmusik vor der Vorstellung. Selbstverstéandlich sind
auch Besucher ohne Tracht willkommen.

Teilnehmerbeitrag: € 49,00 p.P. fur Eintritt und Busfahrt.
Abfahrt mit dem Bus um 12.30 Uhr bei der Festhalle, Talstr. 6, 76337 Waldbronn
Wir bitten um Anmeldung: s. Punkt 9.(Fahrt ist ausgebucht, Warteliste!)

7. Jahresausflug, Mittwoch, den 17. September 2025, zur ,Ritter
Sport Schoko Welt“ in Waldenbuch und zum Besuch der historischen

Altstadt von Esslingen am Neckar

Die erste Anlaufstelle bei unserem
diesjahrigen Ausflug ist das aufwandig
gestaltete Besucherzentrum von Ritter Sport.
Dort erwartet uns ein Verkaufsraum mit den
vielfaltigen typischen Schokoladentafeln, eine
Besuchergalerie mit Einblicken zur Entstehung &
der Schokolade, das private Museum fur =2
moderne Kunst (mit gefiihrter Besichtigung) |
sowie die Vorfuhrung eines Films Uber den
Produktionsprozess der Schokolade. Eine . e B :
Besichtigung der Fabrikation ist aus hygienischen Grinden nicht moglich.

AnschlieBend geht die Fahrt weiter in die
einstige Reichsstadt Esslingen mit dem altesten
Fachwerkhaus Deutschlands. Gegen 13.00 Uhr
erwartet uns das urige Restaurant ,,Palmscher
Bau“ inmitten der Altstadt mit seiner
schwabisch orientierten Speisekarte. Bei
schonem Wetter kann das Essen sogar auf der
Terrasse serviert werden.

Nach dem Essen stehen die Stadtfuhrer bereit zu einem Rundgang durch die Altstadt.
Mehr als 200 Fachwerkhduser sdumen die
groBtenteils gepflasterten Gassen, die fast alle - '
Uber 700 Jahre alt sind. Dazwischen schlangeln
sich die Kanédle des Neckars. Bei der Fuhrung
(Dauer 1,5 Stunden) erwarten uns immer wieder |
kuriose Geschichten, die sich im Laufe der
Jahrhunderte ereignet haben. Nach der Fihrung
besteht die Madglichkeit, in einem der
zahlreichen Cafés rund um den Markplatz den
Ausblick bei Kaffee und Kuchen oder einem
Viertele zu genieBBen.




Ablauf am 17. 9. 2025:

8.30 Uhr Abfahrt bei der Festhalle in der TalstraBe

Gegen 19.30 Uhr Riickkehr nach Waldbronn

Teilnehmerbeitrag pro Person € 39,00 fur Busfahrt, Eintrittsgelder und Fithrungen
Verpflegungskosten sind im Teilnehmerbeitrag nicht enthalten

Anmeldungen s. Punkt 9

8. Besuch des Weihnachtsmarktes auf dem Stuttgarter
Schlossplatz am 4. Dezember 2025.

Freuen Sie sich auf den wohl schénsten Weihnachtsmarkt im Sudwesten auf dem
Schlossplatz in Stuttgart! Sie haben dabei ausreichend Gelegenheit zu bummeln und die

z vielfaltigen Installationen sowie die Stdnde und
Ausstellungen zu bewundern. Den Abschluss bildet ein
gemeinsames Abendessen in der sehr ansprechenden
Alm der Grenzsagmuhle bei Keltern. Fur Unterhaltung
sorgt wieder unser bewahrter Pfalzer Musiker Emil
Bernhardt.

= W = P
Abfahrt am 04.12.2025 um 15.00 Uhr an der Festhalle in der TalstraBBe
Riickfahrt von Stuttgart zur Grenzsagmiihle um 18.30
Riickfahrt nach Waldbronn gegen 22.30 Uhr.

Die Kosten betragen 25,00 Euro p.P. fiir Busfahrt und Unterhaltung.

Verpflegungskosten sind im Teilnehmerbeitrag nicht enthalten.

9. Anmeldungen

Richten Sie bitte lhre Anmeldung an das SNW Service Biiro per E-Mail an

snw.info@t-online.de oder per Telefon Nr. 343 98 44.
Gleichzeitig bitten wir um lhre Uberweisung des angegebenen Teilnehmerbeitrags auf
das SNW-Konto SNW Service Netzwerk Waldbronn

IBAN DE 89 6605 0101 0001 3237 81. Die Reihenfolge der Anmeldung und der

Bezahlung ist maBgebend fiir die Teilnahme. lhre Anmeldungen nehmen wir gerne ab
sofort entgegen.

Jetzt hoffen wir sehr, dass Sie gut durch einen hoffentlich nicht zu heiBen Sommer kommen,
sodass wir uns bei den kommenden Veranstaltungen gesund und munter wiedersehen. Bis
dahin verbleiben wir mit herzlichen GriBen

Renate Bernhardt Dr. Karlheinz Henge
Vorsitzende Stv. Vorsitzender


mailto:snw.info@t-online.de
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